
Donnerstag 18:00 bis 19:30 Uhr
23. April 2026 | 16. Juli 2026 | 15. Oktober 2026

Raum „Frühe Hilfen“ | HoT am Werreanger | Breite Str. 38 | 32791 Lage

 Alles schon 
gecheckt? 

Wir freuen uns auf Sie!

Nina Kunz

Koordinatorin Frühe Hilfen 
der Stadt Lage

Marina Kleine 

AWO Beratungsstelle für Schwangerscha� 
und Familienplanung

Die Geburt rückt näher – was sollte eigentlich vorher noch geregelt werden? 
An unserem Checklisten-Abend nehmen wir uns Zeit für genau diese Fragen. 

In gemütlicher Atmosphäre tauschen wir uns aus und schauen gemeinsam, was 
vor der Geburt wichtig ist, wie bspw. die Babyerstausstattung, die Kliniktasche und 

Finanzielles & Formales. Sie erhalten hilfreiche Checklisten, die Sicherheit geben 
und Sie Schritt für Schritt durch die Vorbereitungen lotsen.


