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(* Änderungen -insb. in den Ferien- vorbehalten)



10:00-11:30
Uhr

Erlebnistanz, AWO Ortsverein, P. M.
Jourdan, Tel.: 05222-803480

14:30 - 16:00
Uhr

Spielen und Lernen -
Hausaufgabenhilfe (Grundschule), AWO

Ortsverein, K. Idecke, Tel.:
0151-41877398

16:15 - 18:00
Uhr

Spielen und Lernen -
Hausaufgabenhilfe (weiterführende

Schule), AWO Ortsverein, K. Idecke, Tel.:
0151-41877398

17:00 - 18:00
Uhr

Rehasport 1, Leben Vital e.V., Christin
Kammel, Tel.: 01577-4157562

18:00-20:00
Uhr

Selbsthilfegruppe Aufwind e.V., E.
Schmidt, Tel.: 01511-4338696

Kontakt:
AWO Begegnungszentrum Bad Salzuflen-Schötmar

Neue Straße 3, 32108 Bad Salzuflen
Tel.: 05222/803480

Email: begegnungszentrum-bs@awo-lippe.de
Sprechzeiten: Dienstag 10-12 Uhr und Donnerstag 12-14 Uhr

Montag



08:00-10:00
Uhr

Deutschkurs für Frauen, AWO
Ortsverein, T. Göznur, Tel.:

05222-803480

13:15-14:15 Uhr
Sportgruppe für

Schlaganfallbetroffene, Präventio e.V.,
Tel.: 05222-96296592

14:30-16:00
Uhr

Spielen und Lernen,
Hausaufgabenhilfe (Grundschule),

AWO Ortsverein, K. Idecke, Tel.:
0151-41877398

16:15 - 18:00
Uhr

Spielen und Lernen -
Hausaufgabenhilfe (weiterführende
Schule), AWO Ortsverein, K. Idecke,

Tel.: 0151-41877398

17:00-18:00
Uhr

Ballett und Tanz, Maryna Kurinna,
AWO Kreisverband Lippe e.V.

18:00-19:00
Uhr

Ballett und Tanz, Maryna Kurinna,
AWO Kreisverband Lippe e.V.

18:00-20:00
Uhr

Selbsthilfegruppe Aufwind e.V., E.
Schmidt, Tel.: 01511-4338696

Dienstag



08:00-10:00
Uhr

Deutschkurs für Frauen, AWO
Ortsverein, T. Göznur, Tel.:

05222-803480

10:00-11:00
Uhr

Hockergymnastik, TG-Schötmar. Tel.: S.
Rehmeier: 0160/94463668

14:30-16:00
Uhr

Spielen und Lernen,
Hausaufgabenhilfe (Grundschule),

AWO Ortsverein, K. Idecke, Tel.:
0151-41877398

16:15 - 18:00
Uhr

Spielen und Lernen -
Hausaufgabenhilfe (weiterführende
Schule), AWO Ortsverein, K. Idecke,

Tel.: 0151-41877398

18:00-20:00
Uhr Selbsthilfegruppe Oberberg

Mittwoch



08:00-10:00
Uhr

Deutschkurs für Frauen, AWO
Ortsverein, T. Göznur, Tel.:

05222-803480

14:00-15:00
Uhr

Rehasport für Senioren und
Seniorinnen, Präventio e.V., Tel.:

05222-96296592

14:30-16:00
Uhr

Spielen und Lernen,
Hausaufgabenhilfe (Grundschule),

AWO Ortsverein, K. Idecke, Tel.:
0151-41877398

16:15 - 18:00
Uhr

Spielen und Lernen -
Hausaufgabenhilfe (weiterführende
Schule), AWO Ortsverein, K. Idecke,

Tel.: 0151-41877398

17:00-18:00
Uhr

Ballett und Tanz, Maryna Kurinna,
AWO Kreisverband Lippe e.V.

18:00-19:00
Uhr

Ballett und Tanz, Maryna Kurinna,
AWO Kreisverband Lippe e.V.

18:00-20:00
Uhr

Nähtreff für Frauen, AWO
Kreisverband Lippe e.V., alle 2

Wochen, Tel.:05222-803480

Donnerstag



09:00-09:45
Uhr

Rehasport 2 - Leben Vital e.V., Christin
Kammel, Tel.: 01577-4157562

11:15-12:15 Uhr Fit im Alter, AWO Ortsverein, M. Busch,
Tel.: 05231-34928

13:00-13:30
Uhr 

Osteoporosegruppe TG Schötmar, Tel.
S. Rehmeier: 0160-94463668

15:00-17:00
Uhr

Spielen und Lernen, Freitagsgruppe
(Oberstufe), AWO Ortsverein, K.

Idecke, Tel.: 0151-41877398

Freitag
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